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PROGRAM KONFERENCJI

Obszary ZMIANY

CENTRUM AKTYWNOSCI SPOLECZNEJ W MIKOLOWIE
| DZIEN KONFERENCJI - 13 CZERWCA

SALA BOTANICZNA - 11l PIETRO

8:30 — 9:00 rejestracja uczestnikow

9:00 — 9:15 rozpoczecie konferencji, wreczenie nagrod
"ODPOWIEDZIALNY SPRZEDAWCA"

9:15 —10:45 wyktad: Katarzyna tukowska
"UZALEZNIENIE OD ALKOHOLU W SWIETLE
NAJNOWSZEJ KLASYFIKACJI ICD-11 ORAZ DSM-5"

10:45 —11:00 przerwa kawowa

11:00 —12:30 wyktad: Dorota Jaszczak-Kuzminska
"ETIOLOGIA PRZEMOCY W RODZINIE"

12:30 — 13:15 przerwa obiadowa

13:15 — 14:00 wyktad: dr Daniel Melerowicz
"PRZEPEENIONY KONTENER - ROLA SUPERWIZJI
W ZAWODACH ZWIAZANYCH Z POMOCA DRUGIEMU
CZLEOWIEKOWI"

14:00 — 14:30 panel dyskusyjny z udziatem zaproszonych gosci:
Katarzyna tukowska, Dorota Jaszczak-Kuzminska,
Sylwester Lewandowski, Rafat Zwolinski

14.30 zakonczenie | dnia konferencji
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PROGRAM KONFERENCIJI

Obszary ZMIANY

CENTRUM AKTYWNOSCI SPOLECZNEJ W MIKOLOWIE
11 DZIEN KONFERENCJI - 14 CZERWCA

WARSZTATY DO WYBORU

8:30 — 10:00 Sylwester Lewandowski  Magdalena dr Szymon Czaplinski,
Augustynowicz dr Daniel Melerowicz
Sala Ratuszowa - | pietro Sala Dworcowa - Il pietro  Sala Botaniczna - Il pietro
warsztat: ,Procedura warsztat: "Szeroki Superwizja w grupie
zobowigzania do leczenia  horyzont - wspieranie Balinta - grupa otwarta
odwykowego, w tym rozwoju dziecka z FASD w
wystepowanie przed praktyce”

sadem jako zadanie
gminnej komisji - prawo i
praktyka"

10:00 — 10:15 przerwa kawowa

10:15 — 11: 45 Rafat Zwolinski - Przemystaw Staron - dr Szymon Czaplinski,

Sala Dworcowa - Il pietro  Miejski Dom Kultury dr Daniel Melerowicz
w Mikotowie Sala Botaniczna - Il

warsztat: ,Wspdtpraca pietro
samorzadow lokalnych z ~ Wyktad dla uczniow szkot
innymi podmiotami w ponadpodstawowych: "To Superwizja w grupie
zakresie realizacji nie jest takie proste jak Balinta - grupa
dziatan dotyczacych myslisz, czyli jak sobie zamknieta
przeciwdziatania radzi¢ w kryzysie"

uzaleznieniom”

12.00 zakornczenie Il dnia konferencji
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PROGRAM KONFERENCIJI

Obszary ZMIANY

WYDARZENIA TOWARZYSZACE

14 CZERWCA

CENTRUM AKTYWNOSCI SPOLECZNEJ W MIKOLOWIE
SALA DUZE PLANTY

WARSZTATY PROWADZONE PRZEZ STUDENTOW -
CZLONKOW MIEDZYWYDZIAtOWEGO KOtA
NAUKOWEGO "UNIEZALEZNIENI"
UNIWERSYTETU SWPS.

I,

Uniezaleznieni

Migdzywydziatowe Koto Naukowe Uniwersytetu SWPS

8:30 — 9:30 warsztat: Ewa Stankowska, Arkadiusz Apola
"WARTOSCI OSOBISTE - POZYTEK CZY PRZEZYTEK"

9:30 — 9:45 przerwa kawowa

9:45 —10:45 warsztat: Magdalena Zych, Zuzanna Bacia
"KIEDY STRACE KONTROLE? KILKA SEOW O UZALEZNIENIU"

9:45 —10:00 przerwa kawowa

10:00 — 11:00 warsztat: Szymon Miazek
"DLACZEGO ODCZUWAM STRES?"
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KONFERENCJA

Obszary ZMIANY

Katarzyna tukowska

Dorota Jaszczak
-Kuzminska

Sylwester
LewandowskKi

Rafa Zwolinski

Magdalena
Augustynowicz

dr Szymon Czaplinski

dr Daniel Melerowicz

PRELEGENCI:

Psycholog o specjalnosci klinicznej, z - ca dyrektora Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, honorowy cztonek Polskiego Towarzystwa
Terapii Motywujacej. Odznaczona przez Ministra Zdrowa za zastugi dla ochrony
zdrowia

Absolwentka studiéw magisterskich z zakresu resocjalizacji oraz studiow
podyplomowych z psychologii kryzysu i interwencji kryzysowej. Certyfikowana
Terapeutka Motywujaca, Certyfikowana Specjalistka w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, cztonkini Rady ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie przy KCPU. Autorka i wspoétautorka wydawnictw
edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Pedagog, cztonek Rady ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie KCPU.
Inicjator i wspotautor projektu ,Zespot Prewencyjny” realizowanego we
wspotpracy MOPR w Grudzigdzu i Policji. Inicjator i wspoétautor ,Procedury
zabezpieczenia dziecka w sytuacji kryzysowej”.

Certyfikowany specjalista w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych ~w  spotecznosciach lokalnych KCPU, przewodniczacy
interdyscyplinarnego zespotu ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
cztonek Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Pedagog, psychoterapeuta, trener TUS, byty wieloletni wychowawca dzieci

i mtodziezy w specjalistycznej Placowce Wsparcia Dziennego i kurator
rodzinny, cztonek Zespotu Interdyscyplinarnego, zastepca przewodniczacego
GKRPA w Mikotowie.

Psycholog, psychoterapeuta. Prowadzi wtasng praktyke psychoterapii
indywidualnej oséb dorostych. Specjalizuje sie w prowadzeniu grup opartych
o wglad uczestnikow takich jak grupy wsparcia czy grupy Balinta.

Psycholog, certyfikowany psychoterapeuta PTPPd oraz superwizor
psychoterapii. Dyrektor CIS Mikotow, przewodzniczacy GKRPA w Mikotowie,
koordynator specjalnosci Psychologia Uzaleznien Uniwersytetu SWPS.
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KONFERENCJA

Obszary ZMIANY

PRELEGENCI:

Przemystaw Staron Psycholog, wyktadowca, trener i edukator, autor bestsellerowej serii “Szkota
bohaterek i bohaterow”. Nagrodzony przez Komisje Europejska twdrca Zakonu
Feniksa, tutor ponad 50 olimpijczykéw z filozofii. Nauczyciel Roku 2018,
finalista Global Teacher Prize 2020, Digital Shaper 2020, Cztonek Kolegium
Ekspertow Instytutu Strategie 2050. Twdrca #utrzy, wyrézniony w konkursie
im. Ireny Sendlerowej ,Za naprawianie Swiata” i konkursie o Nagrode im.
Janusza Korczaka, nagrodzony LGBT+ Diamond 2019 Polish Business Award,
zasiada w Radzie Mentorskiej Funduszu Stypendialnego Fundacji Rafata
Brzoski, ambasador Fundacji Kosmos dla Dziewczynek, programéw Fundacji
Digital University: Be. Eco i Be. Net

Ewa Stankowska Studentka psychologii na wydziale SWPS w Katowicach. Posiada piecioletnie
doswiadczenie w pracy z osobami uzaleznionymi oraz w kryzysie bezdomnosci
zaréwno ludzmi starszymi, jak i mtodzieza.

Arkadiusz Apola Student psychologii na Uniwersytecie SWPS. Bezustanku szukajacy
odpowiedzi na pytania zwigzane z motywacja dziatan cztowieka. Lubigcy ludzi
ekstrawertyk z artystyczng dusza florysty. Zawodowo menedzer w lokalnej
firmie.

Magda[ena Zych Studentka psychologii Uniwersytetu SWPS w Katowicach. Na co dzien opiekuje
sie dziecmi w szkolnej Swietlicy i prowadzi kétko teatralne oraz szkolna
biblioteke. Zainteresowana holistycznym spojrzeniem na temat uzaleznien,
tematyka zwigzana z psychologia kliniczng oraz  mozliwosciami
wykorzystywania sztuki w procesie terapeutycznym.

Zuzanna Bacia Studentka psychologii na uniwersytecie SWPS w Katowicach, pracowniczka
kliniki psychologiczno-psychiatrycznej, state pogtebiajgca swojg wiedze
w ramach programu szkolen Akademia Terapeuty. Zainteresowana praca
terapeutyczng w nurcie CBT, mechanizmami doboru skutecznej farmakoterapii
oraz wptywem roslin leczniczych i psychoaktywnych na organizm cztowieka.

Szymon Migzek Student psychologii Uniwersytetu SWPS w Katowicach, terapeuta zajeciowy
i poeta. Zainteresowany tematami psychologii klinicznej, w szczegdélnosci
psychologia rehabilitacji i tematyka wspierania drugiego cztowieka.
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